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 ويمƾتƖƑǐǂǄƳ Ɣ ر ƗƺلǐǂƾƗǁ ƕƴسريƕƾ طري
ǓƐسǅƑǆ
ƖƐوǆسƘǘ ث ǍǁƋ لƬت دƽ ǏƗǁƐ ƕديǐǂƾƗǁƐ Ɣر ƗƻǁƐمنǗ بدƥ وǊش ƕƗƨǁ دƗǄت

 .ƣǏǂƳ حǐƓب  
ǉƈم م ƚǘƳ ƍǋƑƨتƾويم 
ǓƐس ǅƑǆتƙǄƗلƗƺ Ǐƺ ر Ɣ

ǁƐ ƚǘƴǁƐطوي ǏƗǁƐǋ ƕǂتƗǄد 
ƈحƑǐن ǍǁƐ Ƒث Ƙǘسǆو ǋƈ ƖƐ
ƈكƙرǁǋ .ذǁي كǐƙǀǁƐ ƲǆƗǄر 

 ǃƑǐƾǁƐ ن Ƴ ƧƑǆǁƐمن
 من مƷرǁƐ ǍǂƳ ƕǐǂǄƴǁƑب

ƑƟǁƐجƑǄǁƐ ƕسǉǋ .ƑǊǁ ƕذ Ɛ
ǁƐو ƲƽƐك Ǘǋ ǅƑيز üƐحƑجز Ɛ
ǅƑǆ س ǓƐويمƾتƲƮ يƐ رǐƓك

 ين ƣƑǐǄǁƐنǄض من
 Ǐƺ ƕƻǂƢƗǄǁƐنظرƴƓǁƐ ض 

 ويمƾت نƳ ǅوƙƟƓي مǊكون
ƈس Ǐƺ ǅƑǆيو ƕǂǐǁǋ ǃ

ƬƟǂǁوƈ ǍǂƳ üس ǅƑǆ
ƕǂǐǄ. جǋ ƕمرصوص

 Ǐƺǋ ǅǑƐظلƗǁƐ طو ƥ
ƑƟǁƐصل Ǐƺ ج ƖǗƑƜǄǁƐ ƲǐǄ
ƈبƾƗǁƐ ƅƑǄǂƳ Ǎويم ǅƈ ǗƐ 
Ɛ وƓǂي ǋركبǁƑبƐ وƾƟǂي
 نǀǄت دƾƺ ƥوǊǄƜǁƐ ƖƑƓǂط
ǓƐخوǋ ǅƐيǀǂو .ƣ ƑǄǉǋ Û

ǎƥƑƪƗ س Ɛو ǀǁǋتومس
ƈمرǀǁǋ ǃƑǐǁǋ .ƣǋ ƕƙǂǁƐ ƭƐو 
Ɛس ǎƥƑƪƗتƾويمǓƐ س ÛǅƑǆ

ƕǐ حƐجرƕƾ طريƣƑƜ ي Ɛمن
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ǅƑǆ. سǓƐ ƕحرك منƱ رƨت
ǉǋذǁƐ Ǉطري Ǐǉ ƕƾم Ƒت ǍǄƨ

ƕƳ رƨǄǁƐ ǅƑǆسǓƐ ƕحرك
 ǋƈ ظم ƴǁƐرǐƪƾتǃƐ دƢƗسƑب
 ظم ƴǁƐريمƢت

(Accelerated 
Osteogenic 

 ǋƈ (Orthodontics
(Wilkodontics). 

 ƖƑǐǂǄƳتǐǊǄدي ƕ

Ǐƺ ƕƾ طريǁƐ Ǉذ ǉصƢǂƗت* 
Ɛجر ƕƙǁ ƕǐǂǄƳ ƅƐبǐƨط ƕ
ƓƽلƓǁƐ د Ǐƺ ƅتƾويم 
ǓƐس ÛǅƑǆحǐي ثƾوƈ ǃخƑƬئ ƕƙǂǁƐ Ǐب ƕƙǂǁƐ ƞƗƻبƴدƳƐ طǄǁƐ ƅƑب ريض ƑƜǆموضǋ Ƒǐƴي ثم منƾو ǃبƢƗريم 
ƴǁƐظمǐƟǄǁƐ ǏƢǆƨǁƐ ب طǗƑسǁƤǋ ÛǅƑǆب كǄƴلƈ خƣƑيد ǍǂƳ طوƴǁƐ üظمƐ مƨǁƐ ǍǂƳ ƑطƥƑƢǁƐ ƞجƴǂǁ Ǐظم 
ƾƺطƨǁƐ ǍǂƳ ǋƈ طƥƑƢǁƐ ƞجƨǁƐǋ ǏطƑƨǂǁƐ ƞنǄǁƐ) ǏوƐجǋ .(ǅƑƨǂǁ ǈثم من ǍǁƐ ƕƙǂǁƐ ƔƣƑƳƐ مƑǀنǋ ƑǊت ƑǊƗǐƓƙ
Ɣƥƣ). بوƼ (وƟƨم لǀش ǍǂƳ ر ƪƾǄǁƐظمƴǁƐ ǍǂƳ ǏƳƑǆص ظمƳ ƲيوضǅƑǐ ح ǓƐضƴبǏƺǋ .ƕ طƑǐƢǁƑب
ǋبƴدǁƤ ب كƉسƓوǐƳي نƾو ǃطǐƓبƾƗǁƐ ب ويمƗركǐت بƾويمǓƐ سƓǁƐǋ ǅƑǆد Ǐƺ ƅحركƽǋ .ƑǊƗدǋ جد 

ǉ ǅƐ ƅƑǄǂƴǁƐذǁƐ Ǉطري ƕƾتǀǄط نǐƓبƾƗǁƐ ت من ويمǐƪǆط ƦƑǊƜǁƐ بƴǄدƈ üسر ƱمنǁƐ طريǐǂƾƗǁƐ ƕƾدي ƕ
ǁƤǋكǁ زي ƔƣƑسر ƕƳحركǓƐ ƕسƗǄǁƐ ǅƑǆو ƕƴƽبƑسƢƗد ǃƐنƻسƽ وƪǁƐ Ɣدƽƈ ǋƈ ل Ǐƺ بƴضǓƐ ح .ǅƑǐ
ƗƻǁƐǋرƗǄǁƐ Ɣوǐƙǀǁ ƕƴƽمن ر ƖǗƑƟǁƐ تƗر ƝǋƐبǐن ƕƗƨǁƐ شǊوƪƴǁƐ ǍǁƐ ƥر ƔشǊو ƥبد ǗمنƗƻǁƐ رǐǂƾƗǁƐ Ɣدي ƕ

ƽ ǏƗǁƐǋت دƗǄد ǍǁƐ ث Ƙǘسǆوƈ ǋƈ ƖƐكƙرǉǋ .ذǁƐ Ǉطري ƕƾمƑǆس ƕƓجدǁƐǋ ƥƑƓǀǂǁ Ɛذينǁ ديǊم مƨؤ ƖƑǐǁǋ
Ɛج ƕǐƳƑǄƗيƴƬم بǗƐ ƑǊƴب ǍǂƳ ƅƑƾتƾويمǓƐ سƺƈ Ǐƺ ǅƑǆوǊǉƐمƗƻǁ ر ƖƐطوي ƕǂمƙمن لǉ مǁƐ Ǐƺ وسط 

ƥǋ ǃǘƳǗƐǋ ǏǆƻǁƐجǐƷǋ üƑǄƳǓƐ üƑرǉم .

ǏǄǂƴǁƐ ƕƾ طريǁƐ ƈدƓم

ǋ *جدǓƐ خوǋ ǅƐيǀǂوǐǂƾƗǁƐ ǅƐ ك من لƴǁƐ ƕƺƑƙظمƳ طريق نǐƪƾƗǁƐ ƕǐǂǄƳ ي رƨر Ʊحرك منǓƐ ƕس ǅƑǆ
 ديمƽ ƈدƓم منƐƣƑƻƗ س Ɛد ƾƺتƽو ǁƐسƻنǏƺǋ .ƕ ركƟǂǁ ƕمǋƑƾم لƽƈ ǅوǀǐس ط ǐƟǄǁƐظمƴǁƐ ǅكو
ƕƾ بطريǈƨƻ ن ƚǘƴǁ ظم ƴǁƐك ǁƤطƪǆيƕ بƑص Ɛ ǎƈ ǍǁƐظمƴǁƐ ƭرƴت ǅƐ وǉǋ ǃƑظƴǁƐ ƅƑƓطƈ ǌدǁ ƹǋرƴم

 ط ǐƟǄǁƐظمƴǂǁ ƕǂƴƗƻǄǁƐ ƕبƑصǗƐ ƱƐنو ƈمنƱ نو Ǐǉ رǐƪƾƗǁƐ ƕǐǂǄƴƺ .ƕبƑصǗƐ Ɣو ƽǋسبƑǆƗتƕƴ سري
ƕ ركƟǁƑبǅƑǆ سǓƐ ƑǆǀǄم ÛƕǐǂǄƴǁƐ دƴبƑ مƔ رƗƻǁ Ƒطǐƪن ظم ƴǁƐكǁƤ ǅوǀي ǅƐ وǉ ƲƽوƗǁƐ ǅƑƺ ǏǁƑƗǁƑبǋ ǅƑǆسǓƑب
ǇƑ. يǘخǏƺ ǏƴǐƓ ط ǁƐر ǐƷ ƯƑƪǆǁƐلƮƻب

ƺوƐئدǐƪƾƗǁƐ ƕǐǂǄƳ ر 
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ǉ *لƺ ƿƑǆǉ وƐئدƈ خرǐƪƾƗǁƐ ƕǐǂǄƴǁ ǌر Ý

ǉ ǅƐذƨǁƐ Ɛؤ üƐت ǍǁƐ ǏǂǐƬƻم حد Ƒيƪرƺ ƝوƐئدǉ ذǁƐ ǇطريǓƐ ƕƾخرǐƷ ǌت رƨري ƲحركǓƐ ƕسǋ ǅƑǆمن 
ǉذƻǁƐ ǇوƐم ئد Ƒي :Ǐǂ

ǅǋƣǋ ƕƳ رƨبƑǊ ج ǘƳمنǅƑǆ س ǓƐويمƾت ƑǊǐƺ زƜƴيǏƗǁƐǋ ƕǐǀƻǁƐ ƖƑǉ و ƪƗǁƐضƴب: ƿƑǆǉ كƻǁƐ Ʋǐتوس
 ك ƻǁƐلƬƺ ƅƐجرƐ ǍǁƐ ƲǐوسƗǁƐ ƚƑƗƟيƥƑƓǀǁƐ Ǐƻƺ .ǎ وǂƴǁƐ ƕصƑخ ǋن ǐǀƻǁƐقǐضƑǊǆ مǋ ǏحƐجر تدخل

ǂƴǁƐوǋ ǎتوس ǈƴǐجرƐحǁƤǋ Ƒǐب كƌجر ƕǐǂǄƳ ƅƐت ǍǁƐ ƚƑƗƟتǆك ويمƑمل ǏƗǁƐǋ يǊر ƒمǐƙǀǁƐ ƑǊǆمن ر 
ǄǁƐرض .Ǎ

ǋتǄǀن ǅƈ Ǐƺ ƕǂǀƪǄǁƐ توسƻǁƐ Ʋǐب كƾƗǁƑويمƾƺ طƽ Ûي دƢر ƚجذǓƐ ƥǋس ǅƑǆمنƴǁƐ ظمǐƟǄǁƐ ب ط ƑǊ
Ǐƺ ƕ صƑخÛ ط ƾƺويمƾƗǁƑبƲǐ وس ƗǁƐ ǅƈك ǁƤ ǍǁƐضفƈ .ƕƙǂǁƐ ƥƑƨƟن Ɛلƙمƕ ط ǐƟǄǁƐ ƕƙǂǁƐ ǏƺكلƑƪمƑƓƓƨ م
ƕǐǂǄƳ ƝƑƜ ن من لǂƾيǏǁƑƗǁƑ بǋ ƑǊنƑǀمǏƺ ƥǋ ذƜǁƐ ǍǂƳ ƑǐƾƓمǅƑƜǐƗǁƐ Ʋ يوس د ƽديد ƪǁƐقǐƮǁƐ ƖǗƑح
ƗǁƐوسǄǁƐ ǍǂƳ ƲǐدǁƐ ǌطويل ÛحǐثǗƐ ǅƐ س ǅƑǆت üǋƑƟبƉسرƽǋ Ʊم تǀǄنǁƐ رجو ǍǁƐ ƱحƑƨǁƐ ƑǊǁƑبق 
 رǐƙكǏƺ Ƒ حƑƜن رƙكƈ ǅǑƐ ƞƓصƈ Ʋǐوس ƗǁƐ ǅƌƺوǀǂيǋ ƕƾطريǃƐ دƢƗسƑب. ǋويمƾƗǁƐ ƦƑǊج ك ƺدƴبƕ صƑخ
 منǋ üƐحو ǓƐب ǂƷƈ Ǐƺن ǐƗǊƜǁƐمن ǏƢǆƨǁƐ ظم ƴǁƐفƪكǋ ƑǊƟƗƻبƕƙǂǁƐ ƝƐ جرǃ وƾي ثǐح ÛƖǗƑƟǁƐ من
 منǋ .ǏƴǐƓطǁƐ ƑǊƴض ǋ ǍǁƐ ƕƙǂǁƐ ƔƣƑƳƐثم من ǋ ǏƳƑǆƬǁƐظمƴǁƐ ƔƥƣبوƲ ض ǋǋظم ƴǁƐريمƢƗبǃ وƾي ثم
ƕƾ طريǁƐ Ǉذ ǉسنƑƟم م ǉƈمنǅƐ .Ʋǐ بƑسƈ ƕثǘث ǍǁƐ نǐƳوƓس ƈدƴبƲǐ وسƗǁƑب ويم ƾƗǁƐبǐƓطǃ وƾي ثم
ƈيǉ ƑƮوǂƢƗǁƐ من صƐ سƢƗدƐ ǃƐجǊز ƔتوسƻǁƐ Ʋǐك ǏƗǁƐǋ ƕƓƴƬǁƐ توض Ǐƺ ƲسƾفƻǁƐ م مǐƙǀǁƐ ƕƓƓƨر 

ǃǘǀǁƐ ƅƑǆ. ث ƈمƙƴǂƗǁƐ ǍǁƐ ƕƺƑضǗƑبƐ ذǉ ƕǐنƑƨǂǁƐ ƖƑرح ƾƗǁƐمن

ǋيǀǄب نǐƪƾƗǁƐ ƕǐǂǄƴرƐ سƢƗدƈ ǃƐجǊز Ɣتوسƈ ƲǐصƸح رǗƐǋ ƑǄƜكƈ ƅƑƻƗحƑǐن ƑبƗǁƑوسƳ Ʋǐطريق ن 
. م ƻǁƐفƾسǏƺ Ʋ توضƖƑƴ موسǅǋƣ ǎƣƑǐƗƳǗƐ ǅƑǆ س ǓƐويمƾت

ǗƐسǆǄǁƐ ǅƑǆطǄر ǅƐ :Ɣض منǄنƪƗǁƐ وƈ ƕǐǆƨǁƐ ƖƑǉي ǏƗǁƐ ƑƮتƽǋ ǍǁƐ ƚƑƗƟطويل تǘƴǁ جǓƐ Ǐǉ ƑǊس ǅƑǆ
ǄǁƐدƺونǆǄǁƐ ǋƈ ƕطǄر ǏƗǁƐǋ Ɣت ƕǐǂǄƳ ǍǁƐ ƚƑƗƟجرƐحǋ ƑǊƻƪǀǁ ƕǐثم منǋ ض Ʋتƾويمƈ س ǅƑǆǐǂƳǋ ƑǊبƴد 
ǁƤس ك ƑǊƓƟبƾƗويمǓƐ سǁƤ ǅƐ .ǅƑǆي كƗطǂب ƑƗƽǋ طويƽ ǘي دƬلƪƳ ǍǁƐ ر ƔشǊوƈ ǋƈ ƥكƙرƈǋ حƑǐن Ǘ Ƒ
. خر Ɔ ǍǁƐصƢش من فǂƗƢتǏƗǁƐǋ ǈƗ بƑƜƗسƑب ؤ ƓǆƗǁƐنǀǄيǗ Ǐ جƐمز رǄط. ǆǄǁƐ ƒƑǆǁƑƺن ƨǁƐكǁƤ ƿرƟƗي

 ƒƑǆǁƐǋكƨو üجد Ǘ Ɛيƾر ƈكƗبƾƗǁƐ ويمǋ ب Ǘ ǏǁƑƗǁƑيƟƗر ƿحƨم بǉ Ƒمد وƽǋ .ƑǊǐƺ ǅǋدƈ ثƗƓتǁƐ دƐƥس ƖƑ
ƨǁƐريري ǅƐ ƕتǐƪƾرƴǁƐ ظمǐƟǄǁƐ ب طǓƑسǆǄǁƐ ǅƑǆطǄر ƔيƳƑƨد ǍǂƳ سر ƕƳبزƐǋ ƑǊƷǋسƑƜƗب ƚǘƴǂǁ ƑǊƗ
Ɣ. رǐƓكƝƑƜ نƕƓƨǆ ب

ƑǊ تƑƻƳƑƮمǋ ƕƾطريǁƐ ƍǋƑƨم

ǉƈ ǅƐ *م مǉ ƍǋƑƨذǁƐ Ǉطريǀǁǋ ƕƾون ƑǊت ǍǁƐ ƚƑƗƟجر تدخلƐحǁƐǋ Ǐذ ǎيƓƗƴرƴƓǁƐ Ǉم ض ƕǂƮƴكǐƓر ǍǂƳ Ɣ
ǁƐرƷمن مƈ ن ƕǐǂǄƳ ƑǊصǐƸر Ɣجد Ɛيƾو ǃبƐ ƑǊخƑƬئ ƕƙǂǁƐ Ǐب ƛǆƓموضǓƐ ƔƣƑǐƳ Ǐƺǋ Ǐƴسǋ .ǅƑǆكون ƕǐǂǄƳ ƑǊ
 ل ǐǂƾǁƐك ǁƤ ǍǁƐضف ƈ .ƕǐǂǄƴǁƐدƴبƱ وƓسƈ Ɣد ǄǁمƻǁƐǋ ǈوجǁƐ Ǐƺ ǃƥوƗب حبƑƬتǅƐ Ʋƽ و ƗǄǁƐنǄƺ ƕǐحƐجر
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ƕƙǂǁƐ ƥƑƨƟ ن Ɛ Ǐǉ ƕǆǀǄǄǁƐ ƖƑƻƳƑƮǄǁƐم ǉƈن ǀǁǋ .ƖƑǆǀƨǄǁƐمن لǐǂƾبǐǂƳ ƑǊ ب ǂƸƗǁƐنǀǄي ǏƗǁƐ ǃǗǑƐ من
ǁƐǋذƽ ǎي دƬƟن ل ƕƜǐƗسوǐƢƪƗǁƐ ƅصƳǋ د ǃتǀǄنǁƐ طǐƓمن بƐ جرǁǋ ƕǐǂǄƴǁƐ ƅƐذǁكƐ ǅƑƺ خ ƥƑǐƗ
ǁƐطǐƓبǀǄƗǄǁƐ نǐƓƢǁƐǋ رǉ Ǐƺ ذƈ üƑƜǄǁƐ Ɛضر مر ǎƥǋجدǋ .ƐنƟن Ǐƺ جƑمǂǄǁƐ ƕƴكƓƳ دƴǁƐ ن زيزƓƗƴمن ر 

ƐǋǓƐئلƪǁƐ Ǐƺ رǋǓƐ ƼسطƐ Ǐƺ جرƾƗǁƐ ƅƐب ويمƑسƢƗد ǃƐطريǋ ƕƾيǀǂوƽǋ د ƑǆǄƽ بƌجرǐƙǀǁƐ ƅƐمن ر 
ƑǆǁƐ ƖƑǐǂǄƴǁƐجƽǋ .ƕƟدǄƽ ب تƾƗب ديمƟم ثƑǀƗملǄǁƐ Ǐƺ ؤتǄرƑƙǁƐ ǏǄǁƑƴǁƐ نƑƜǁ ǏمǂǄǁƐ ƕƴكƓƳ دƴǁƐ زيز 

ǆǁƐǋدƑƗǁƐ ƔǋسƪƳ ƕƴرǁ ƕǐǄǂƴǁƐ ƕǐƴǄƜǂǁ ƔطبǓƐ س Ǐƺ ǅƑǆجدǋ .ƔنƟب نƬد ƣنƪرƾǁƐ Ǐƺ ƑǉريبƑƴǁƐ جل Ǐƺ 
Ɛحد .ƕǐǄǂƴǁƐ ƖǘƜǄǁƐ ǌ

ǉǋذǁƐ Ǉطري Ǘ ƕƾتƑǆسبƌƺ ÛƲǐǄƜǁƐ صƑبǄǁƐ ƕب ريضƴƓضǓƐ مر ƭƐمƙلǀƨǁƐ رƑƪǉǋ ǎشƴǁƐ ƕظ ǃƑتǂƾل 
 ويمƾت Ǐƺ رǉƑب لƓƾƗƨم ǍǁƐ رǐƪيƕƾ طريǁƐ Ǉذǉ ǃƐدƢƗسƐ ǅƑƺ Ɛرǐخƈǋ .ƕƾطريǁƐ Ǉذǉ ƝƑƜنƫ ر ƺمن
ǓƐس ǅƑǆيƗطǓƐǋ ƅƑǄǂƴǁƐ ǈǐǁƐ Ʋǂطǉ Ǐƺ ƅƑƓذǋ ÛüƑƜǄǁƐ ƐيƗطƈ ǈǐǁƐ Ʋǂي ƑƮمنǉ م Ǐƺ حƑجƐ ǍǁƐ ƕبƑƨƗم ƕ
ƈجǄل > 

ƈ *س ƤƑƗمƐǋ ƿƥƑƪس ǎƥƑƪƗتƾويمǓƐ سa.hassan@asharqalawsat.com ǅƑǆ
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